
PLANO DE TRABALHO 

 

1. DADOS CADASTRAIS 
 

ÓRGÃO/ENTIDADE PROPONENTE 

Consórcio Intermunicipal de Saúde Para Gerenciamento da 

Rede de Urgência e Emergência da Macro Região Sudeste. 

CNPJ 

17.813.026/0001-51 

ENDEREÇO 

R. Coronel Vidal, n° 800, Bairro São Dimas. 

CIDADE 

Juiz de Fora 

UF UUF 

MG 

CEP 

36.080-262 

DDD/TELEFONE 

(32) 3250-0350 

INSCRIÇÃO 
ESTADUAL 

ISENTO 

 

 

Isento 

NOME DO RESPONSÁVEL 

Edson Teixeira Filho 

 

CPF 

057.537.166-87 

CI /ÓRGÃO EXPEDIDOR 
123.777 PCMG 

 

CARGO/FUNÇÃO 
Presidente  

MATRÍCULA 
-------- 

 
 
2. DADOS CADASTRAIS DA CONVENENTE 
 

ÓRGÃO/ENTIDADE PARCEIRO 

LAEL VARELLA EDUCAÇÃO E CULTURA LTDA 

CNPJ 

03.466.623/0001-42 

ENDEREÇO 

AVENIDA CRISTIANO FERREIRA VARELLA, 655. BAIRRO UNIVERSITÁRIO 

CIDADE 

MURIAÉ 

UF 

MG 

CEP 

36.880-233 

DDD/TELEFONE 

(32) 3729-7500 

INSCRIÇÃO ESTADUAL 

ISENTA 

NOME DO RESPONSÁVEL 

LUÍSA RIBEIRO VARELLA 

CPF 

123.796.827-55 

CI /ÓRGÃO EXPEDIDOR 
21.38131 SPTC ES 

CARGO/FUNÇÃO 
VICE REITORA 

MATRÍCULA 
- 

 

 

 

 



3. TÍTULO DO PROJETO 

 

TÍTULO DO PROJETO PERÍODO DE EXECUÇÃO 

Cooperação técnica entre a Convenente e o CISDESTE, visando 

ao programa de vivência profissional prático em Trauma e 

Emergência aos acadêmicos da FAMINAS no atendimento pré-

hospitalar móvel. 

INÍCIO 

2022 

 

TÉRMINO 

2023 

                                  IDENTIFICAÇÃO DO OBJETO 

O presente convênio tem por objeto o estabelecimento de condições de cooperação mútua entre as 

partes, visando ao programa de vivência profissional prático em Trauma e Emergência aos acadêmicos 

da FAMINAS no atendimento pré-hospitalar móvel. 

 
JUSTIFICATIVA DA PROPOSIÇÃO 

 

Com o objetivo de prover a formação do acadêmico de Urgência e Emergência Pré Hospitalar, esta 

proposição visa a capacitação mútua dos acadêmicos da FAMINAS, objetivando a uniformização do 

conhecimento dos protocolos em urgência e emergência dos atendimentos pré-hospitalares, bem como 

toda a legislação pertinente, além da disponibilização de espaço e materiais para a consecução dos 

objetivos previstos na parceria. 

 

4. METAS 

 
Implementar o programa de vivência profissional prático em Trauma e Emergência aos acadêmicos 
do Centro Universitário FAMINAS no atendimento pré-hospitalar móvel. 

 

 

5. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO 

Fevereiro/22 Março/22 Abril/22 Maio/22 Junho/22 Julho/22 

R$ 4.000,00 R$ 4.000,00 R$ 4.000,00 R$ 4.000,00 R$ 4.000,00 R$ 4.000,00 

 

Agosto/22 Setembro/22 Outubro/22 Novembro/22 Dezembro/22 Janeiro/23 

R$ 4.000,00 R$ 4.000,00 R$ 4.000,00 R$ 4.000,00 R$ 4.000,00 R$ 4.000,00 

 

a. Os gastos mensais podem ser superiores ou inferiores ao estipulado na 

tabela acima, desde que respeitada o desembolso total de R$ 48.000,00 ao 

final da vigência do presente Instrumento. 

 



b. Será descontado do desembolso mensal (R$ 4.000,00), o valor de R$ 575,00 

referente à lavagem de macacões, sapatos e frete, em empresa 

especializada contratada pelo Centro Universitário Faminas. 

 

 

 

6. TEMAS  

6.1 – Emergências Clínicas no Adulto: 

 

6.1.1 -  Emergências cardiológicas e neurológicas  

6.1.2 – Avaliação primária e secundária de agravos clínicos 

6.1.3 – Parada Respiratória no Adulto: PCR, RCP 

6.1.4 – Obstrução de vias aéreas por corpos estranhos - OVACE 

6.1.5 -  Crise Convulsiva 

 

6.2   –   Emergências Traumáticas no Adulto: 

 

6.2.1 – Avaliação primária e secundária do paciente com suspeita de trauma 

6.2.2 – Avaliação da cinemática do trauma 

6.2.3 – Choque  

6.2.4 – Trauma cranioencefálico 

6.2.5 – Trauma torácico  

6.2.6 – Trauma abdominal 

6.2.7 – Trauma de membros superiores e inferiores 

6.2.8 – Trauma na gestante 

Item Descrição 

3.1.7.1 Aquisição de material de construção para ampliação e reforma da base descentralizada em 
Muriaé-MG. 

3.1.7.2 Aquisição de equipamentos operacionais e treinamentos 

3.1.7.3 Aquisição de mobiliário para a base descentralizada, em Muriaé-MG 

3.1.7.4 Aquisição de materiais e equipamentos de informática 

3.1.7.5 Aquisição de eletrodomésticos 

3.1.7.6 Manutenção de viaturas e equipamentos operacionais 

3.1.7.7 Aquisição de medicamentos e insumos 

3.1.7.8 Lavagem de 40 macacões, 40 sapatos + frete 



 

6.3 – Protocolos de Procedimentos em SBV/SAV: 

 

6.3.1 – Técnicas básicas no manejo de vias áreas 

6.3.2 – Dispositivos de oxigenoterapia 

6.3.3 – Escala de Coma de Glasgow 

6.3.4 – Técnicas de imobilização: Imobilização sentada (uso de KED); rolamento em bloco 

de 90 e 180 graus; pranchamento correto da vítima; instalação de colar cervical. 

6.3.5 – Técnicas de contenção física 

6.3.6 – Avaliação de glicemia capilar 

 

6.4 – Protocolos especiais na urgência e emergência: 

 

6.4.1 – Aspectos gerais de avaliação de segurança na cena; biossegurança e segurança 

do paciente 

6.4.2 – Conduta na contenção física do paciente 

6.4.3 – Conduta e postura ética nos atendimentos de urgência e emergência 

 

6.5 – Emergências Gineco-Obstétricas 

 

6.5.1 – Cuidados nos atendimentos à gestante em emergências traumáticas 

6.5.2 – Cuidados nas intercorrências gineco-obstétricas 

 

6.6 – Emergências Psiquiátricas, Abordagem e Acolhimento: 

6.4.1 – Manejo da crise em saúde mental 

6.4.2 – Agitação e situação de violência 

6.4.3 – Intoxicação e abstinência alcoólica 

6.4.4 – Intoxicação por drogas estimulantes 

6.4.5 – Autoagressão e tentativa de suicídio 

6.7   –   Emergências Pediátricas. 

6.7.1 – Cuidados na abordagem dos atendimentos à criança em emergências 

Traumáticas.  

 



7. DECLARAÇÃO 

 

 

O Presente Plano de Trabalho é parte integrante da Parceria firmada entre o Parceiro, 

CONSÓRCIO INTERMUNCIPAL DE SAÚDE PARA GERENCIAMENTO DA REDE DE 

URGÊNCIA E EMERGÊNCIA - CISDESTE e a Proponente, UNIFAMINAS que ora assinam e 

firmam este Plano de Trabalho. 

 

 

 

 

EDSON TEIXEIRA FILHO 

PRESIDENTE DO CONSÓRCIO 

 

Muriaé, 14 de março de 2022 

 

 

 

 

 

CENTRO UNIVERSITÁRIO FAMINAS 

 

 

 

Testemunhas Testemunhas Lael Varella Educação e Cultura LTDA. 
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